
 
 
 
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад № 130 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по художественно эстетическому развитию детей 
Невского района Санкт-Петербурга 

 

Гостиная для родителей  

 

Шкафчик вашего ребенка в детском 
саду 

 

 

 
Воспитатель  Казакова Татьяна Александровна 



Ключевые слова: 

 

раздевалка 

шкафчик ребенка в раздевалке 

пособие «Карманы». 



 Уважаемые родители! Сегодня мы поговорим с вами о 

том, как сделать, чтобы ваш ребенок и воспитатели не 

затруднялись во время переодевания детей в раздевалке. 

 

 Вы должны знать, что у ребенка в группе есть свой личный 

шкафчик, своя кроватка, ячейка с подписанным 

полотенцем, свой горшок, своя расческа. Так как наши 

дети не умеют читать, то на всех его вещах будет картинка 

с одним и тем же изображением. 

 



 В первый день обязательно вместе с ребенком все 

это посмотрите и порадуйтесь, что у него на 

шкафчике картинка. « Какое красивое яблочко у тебя 

на шкафчике…» А воспитатель подхватит «Пойдем, 

посмотрим и на горшочке такое же яблочко…» 



Мы просим придерживаться нескольких правил 

относительно вещей вашего ребенка: 

 

  Все вещи должны быть подписаны. 

Майки, рубашки, кофты, платья: внизу, на изнаночной 

стороне одежды. 

 Колготки, трусы, штаны на поясе изнаночной стороны 

одежды 

Спортивные тапочки, чешки, босоножки, сапоги 

внутри обуви на доступном месте 



 2.Необходимо сшить пособие  «Кармашки». И 

повесить его на дверке шкафчика в раздевалке. 

Размер пособия, выполненного из ткани 30 на 70 см. 

Оно прикрепляется внутри шкафчика с помощью 

двух петель Желательно, чтобы карманы были 

объемными.  

 

 

 



 Верхний карман высотой 20 см. Здесь будут лежать 

запасные трусы и колготки, носки. 

  Второй карман  высотой 20 см с запасными 

майками, кофтами, платьями. 

 

 Третий карман высотой15 см для шапки и шарфа. 

  Четвертый карман высотой 15 см для чешек, 

спортивных тапочек. 

 

 



 Все вещи должны быть удобны для одевания. 

Штаны для прогулки с завышенной талией на 

лямочках, куртка с капюшоном. В раннем возрасте 

кофты, платья, футболки без пуговиц, с легко 

закатываемыми рукавами. Колготки должны легко 

одеваться не вызывая затруднений. Тапочки, 

босоножки свободно одевались и застегивались, 

желательно на липучках. 

 



 На верхней полке в шкафчике лежит кофта и все, что 
нужно надеть на прогулку. На крючке висит куртка, 
поверх куртки - уличные штаны. Тапочки или 
босоножки стоят на небольшой полочке внизу. 
Сапоги на нижней полке. 

  



 Дети на прогулку одеваются с помощью взрослых. С 

алгоритмом одевания можно познакомиться в 

раздевалке группы и стараться придерживаться его. 

 

 Не спешите. 

 Ранний возраст это самое благодатное 

 время, когда ребенок хочет делать все сам. 

 Поэтому постоянно хвалим ребенка за любые 

достижения, « Молодец сам надевает штанишки…», 

даже если ребенок только подержался за них. 

Говорим, что « Расскажем папе, какой у нас 

молодей Ванечка, сам уже одевается». 



 Уважаемые родители! Мы вместе и у нас все 

получится. 

 На следующей встрече более подробно поговорим 

о том, как помочь ребенку делать все самому. 

 

С уважением Казакова Татьяна Александровна. 

 


